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Recueil de pensées quotidiennes                                     par Yvette de « Au jardin de l’amitié »                                                                 

http://www.aujardindelamitie.com

Je me joins À mes semblables
 

Plus nous nous élevons et plus nous paraissons petits à ceux qui ne savent pas voler [Freidrich Nietzsche]

  

Alors que nous désirons poursuivre notre cheminement, nous nous trouvons parfois en butte à un entourage qui n’évolue pas de la même manière que nous. Si nous sommes entourés de gens négatifs ou sarcastiques, notre besoin de changement peut être raillé ou mal perçu.
Nous devons alors faire appel à notre courage pour maintenir notre décision. Tournons-nous alors vers ceux qui sauront nous stimuler pour que nous continuions dans la bonne voie.
N’écoutons pas ceux qui disent : « Tu perds ton temps et ton argent. Tu ne vas quand même pas être aussi ridicule ! Je ne te comprends pas. »
Il n’est jamais trop tard pour apprendre à dessiner ou à chanter ou pour se joindre çà une activité communautaire. Vivre au sein d’une société signifie aussi prendre un certain engagement envers elle.
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"J’écoute mon cœur qui me pousse à me joindre à mes semblables dans un but positif et épanouissant."

Méditer c’est se cueillir.

La précipitation m’amène à prendre des décisions souvent erronées; la sagesse se déplace toujours en prenant son temps.
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