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Recueil de pensées quotidiennes                                     par Yvette de « Au jardin de l’amitié »                                                                 

http://www.aujardindelamitie.com

Ma pensée est importante
Il existe une force immensément supérieure à l’électricité et à la dynamite : c’est la force la pensée.

  

La vie se manifeste partout, et nous sommes tous en relation au sein de la source qui nous unit. La pensée fonctionne comme une onde radio : émettrice, elle dépasse largement le cerveau qui la conçoit, elle voyage et rejoint d’autres cerveaux récepteurs.
Ainsi, par exemple, décidons-nous de revenir soudainement à la maison parce que quelqu’un désire ardemment notre retour. C’est le principe de base de la télépathie, qui est à l’œuvre dans notre vie beaucoup plus souvent qu’on ne le croit Ce que nous attribuons au hasard en est la manifestation pourtant évidente.
Nos pensées sont très importantes en ce sens qu’elles influencent, par leurs vibrations, les esprits de tous ceux avec qui elles entrent en contact.
Lorsque nous pensons positivement, nous contribuons à instaurer un climat de réceptivité essentiel à la transmission des ondes. La pensée positive nous ouvre à l’univers.
C’est le bouton que nous tournons pour nous mettre en contact avec la vie. 
Si nous restons branchés sur des émotions négatives, nous fermons le poste, nous ne pouvons écouter nos intuitions, nous perdons nos moyens.
C’est pourquoi il est essentiel de continuer notre apprentissage en surveillant étroitement nos pensées pour qu’elles demeurent axées sur l’amour et l’abondance.
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" Je suis conscient de l’importance de mes pensées. Je demeure positif, car je suis ainsi en contact avec l’univers. Je suis un maillon essentiel dans la grande chaîne de la vie " 

Méditer c’est se cueillir.

La précipitation m’amène à prendre des décisions souvent erronées; la sagesse se déplace toujours en prenant son temps.
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